
LANDELIJKE DAG FAMILIERADEN SLKF   

op ZATERDAG 25 mei  2013 

Pro Persona, Wolfheze 

 



             In memoriam 
 

 

  
  

  

Wij zijn aangeslagen door het verdrietige bericht dat onze collega 
Annemarie Kolenberg op maandag 20 mei 2013 is overleden.  

Annemarie was een bevlogen en positief mens.  
Ze was altijd heel open over haar bipolaire stoornis en daarmee 

een rolmodel voor iedereen om als mens met een psychische 
kwetsbaarheid vol in het leven te staan. 

 

http://www.platformggz.nl/lpggz/newsitems/ni002253


Landelijke Dag SLKF 25 mei 2013 

THEMA: 
 

‘Ambulantisering’ 

‘Cliënten wonen en werken in de wijk, wat betekent dit voor u?’ 

 

Als: 

 Cliënt 

 Familieraad 

 Familielid / naastbetrokkene / mantelzorger 

 Hulpverlener 

 Gemeente 

 Wmo raad 

 Burger 

 

 

 

 

 
 
 

 



Deelnemende familieraden 
Familieraad dln Familieraad dln 

Dimence – Langdurend verblijf 
Deventer 

2 GGZ Momentum, Veldhoven 2 

Jonx Autisme, Zuid-Laren 1 Mondriaan, Zuid-Limburg 1 

GGNet 3 Pro Persona, Noord 3 

GGZ Centraal, Veluwe 1 Pro Persona, Zuid 3 

GGZ Centraal, Flevoland 1 RIBW, Kern Bussum 1 

GGZ Centraal, Zon & Schild 1 Riwis Zorg & Welzijn 2 

GGZ Friesland, Leeuwarden 2 Vincent van Gogh, Venray 2 

GGZ Westelijk Noord-Brabant 2 

GGZ Oost-Brabant 3 



Programma 25 mei 2013 
Dagvoorzitter: Ment Gillissen, PGOsupport 
 
10.30 uur 
 Welkom  (Karin Groen) 
 Openingswoord Pro Persona (Ron Akkerman, voorzitter RvB) 
 Portefeuillehouder Familie LPGGz stelt zich voor (Lizan Aalders) 
 
10.50 uur   
 Portret Katrien de Ponti, beleidsadviseur GGZ Nederland 
 
11.00 uur  
 Langdurige zorg met 33 goede voorbeelden 
 Presentatie Ria Trinks en Gee de Wilde, Steunpunt /Platform GGZ Utrecht 
 
12.00 uur 
 Portret Erik Takken, penningmeester SLKF 
 
12.10 uur  - 13.00 uur     Lunchpauze 
 
 
 
 
 
 
 

 



Programma 25 mei 2013 
13.00 uur 
 Portret Rudi Rikken, voorzitter familieraad Pro Persona, Wolfheze 
 
13.10 uur      Workshops 
1. Voucherprogramma – deelproject Kwaliteit en Implementatie van vraagsturing 

(Jacqueline Neijenhuis, projectleider) 
2. Samenspel: Module familiebegeleiding in de langdurende zorg (Henk Willem 

Klaassen, sociaal psychiatrisch verpleegkundige, GGZ Noord-Holland-Noord) 
3. PIMM: Pakket Interventie  Maatregelen Mantelzorgers (Ina Snippe, ambulant 

verpleegkundige, GGZ Altrecht) 
4. De Kanteling en ambulantisering: wat heeft u eraan? (Inge van Dommelen, 

zelfstandig adviseur, programma “Aandacht voor  Iedereen”) 
 

14.45 – 15.00 uur Pauze 
 
15.00 uur 
 Terugblik op 20 jaar SLKF (Karin Groen, voorzitter SLKF) 
15.30 uur 
 Blik op de toekomst (Kees Snaterse, voorzitter Kamer Familieraden) 
16.00 uur      
 Feestelijke afsluiting 
 
 
 

 



Vragen 
Van Bed naar Beter in de Buurt III, 5 juni 2013 in Heiloo: 

 Is de wijk een rijke oase of een droge woestijn? 

 Is ‘gewoon wonen’ (bijna) altijd beter dan groepswonen of 
APZ-wonen? 

 Wat missen cliënten van de kliniek als ze ‘gewoon’ gaan 
wonen? 

 Welke woonvormen zijn het meest gewenst? 

 Wat zijn volgens jou de 3 belangrijkste voorwaarden om van 
de Beweging van Bed naar Beter een succes te maken? 



TERUGBLIK 20 jaar SLKF 1993 – 2013 

Karin Groen, voorzitter SLKF 

 



20 jaar SLKF: 1993 - 2013 
 In 1993 ontstaan vanuit  Labyrint~In Perspectief (LIP) 

 Oprichting van familieraden en ondersteuning 

 Jaarlijkse landelijke dag en training 

 Nieuwsbrieven 

 Bestuursleden die 9 jaar lang aanbleven: 

o 1998 – 2007 Henk Merkx, Aad Turkenburg en Nol Poos 

 Vervanging bestuur 2008; vernieuwing 

 Ook twee contactmiddagen per jaar met een thema 

 Door de jaren heen veel werk verzet door vrijwilligers 

 Telkens terugkerende strijd om financiële middelen 

 

 



Terugblik  
 Beginjaren meer gericht op de inhoudelijke aspecten ter 

ondersteuning van familieleden / familieraden:  

o model convenant familieraad met Raad van Bestuur 

o vermaatschappelijking (enquête) 

o mentorschap, bewindvoering en curatele 

o rehabilitatie en resocialisatie van cliënten 

o Wmo en wonen 

 1999 plan voor Federatie SLKF, LIP, LSOVD 

 2002 website www.familieraden-slkf.nl  

 2006 wens om samen te gaan met LPR 

 2006 adhesie petitie en witboek: The return of the parents 



Vernieuwing 2008 - 2013 
 Sinds 2008 gericht op de SLKF kernactiviteiten:  

o vormgeving van familieraden in GGZ instellingen  

o familiebeleid (via FIT project en themagroep LPGGz) 

 Update lay-out SLKF website: agenda, nieuws, forum 

 Streven naar uniformiteit en professionalisering familieraden 

 Meerjarenplan (2010 – 2014); José Laheij via PGOsupport 

 Ondersteuning (nieuwe) familieraden; groei 23  28 

 Gevolgen nieuwe subsidieregels (> 2009):  

o subsidiewerving voor projecten; ondersteund door PGOsupport 

o afbouw en uiteindelijk stopzetting PGO subsidie (2012 - 2013) 

 Uitvoering project(en) met externe projectleider 



Samenwerking 
 Landelijk Platform GGz (LPGGz); themagroepen, netwerk 

 Landelijke Stichting Familievertrouwenspersonen (LSFVP) 

 Stichting Familie als Bondgenoot (FAB) 

 Ypsilon (o.a. Triadekaart) 

 Labyrint~In Perspectief (LIP) 

 Landelijke Stichting Ouders en Verwanten Drugsverslaafden 
(LSOVD) 

 LOC Zeggenschap in Zorg (LOC); patiëntveiligheid 

 Andere familie- en cliëntenorganisaties, via LPGGz 
 

 

 

 



Project SLKF 2009 - 2012 
 Project FIT: ‘De kracht van Familie in de Triade’ 2009-2012 

o projectadviseur José Laheij (via PGOsupport) 

o projectleider Arjan Verschuur 

o projectmedewerker Barbara Lammerts van Bueren 

o uitrol familiebeleid in 5 pilot GGZ instellingen 

o product: Handleiding Familiebeleid 

o trainingen voor familieraden in implementatie familiebeleid 

o workshop ‘Hoe vertaal je familiebeleid van papier naar praktijk?’ 
tijdens Phrenos congres op 24 november 2011 

o slotcongres ‘Van familie moet je het hebben’ op 5 november 2012 in 
samenwerking met het LPGGz 

 



Project SLKF 2013 - 2015 
 Project FABuleus: ‘Familie als Bondgenoot’ verovert 

Nederland 2013-2015 
o projectleider José Laheij (adviseur, OSM Advies) 

o ondersteuning door PGOsupport 

o in samenwerking met: 

 Stichting Familie als Bondgenoot (kennisoverdracht FAB) 

 Ypsilon (Triadekaart) 

o subsidie door drie fondsen toegekend: 

 VSB fonds € 53.640 

 Fonds Nuts Ohra € 43.633 

 Zorgverzekeraar CZ € 25.240 

o 6 GGZ instellingen 

 

 

 



Vouchers 16 leden LPGGz 
 Voucherprogramma GGZ ‘Werken aan vraagsturing’ 

 Met als deelprojecten: 
1. Kwaliteit en implementatie van vraagsturing (KIM) 

2. Kansen op werk voor mensen met een psychische kwetsbaarheid 

3. Grip op ontwikkelingen E-health 

 Ypsilon is penvoerder van het voucherprogramma  

 René Borkus is programmacoördinator 

 Van start gegaan op 28 januari 2013 

 Projectleiders deelprojecten zijn bezig met inventariseren 

 Familieraden zijn benaderd voor deelprojecten 1+3 

 



Toekomst SLKF 
 Vanaf 2011 verkenning voor aansluiting bij andere organisatie,  

 LOC of LPGGz, ofwel doorgaan als afgeslankte SLKF  

 Werkgroep Toekomst SLKF:  

o Vertegenwoordigers van Pro Persona, GGZ Altrecht, GGNet, GGZ 
Rivierduinen, GGZ Centraal en RIWIS  

o Advies uitgebracht aan SLKF bestuur (2 mei 2012) om verkenning naar 
Kamer Familieraden LPGGz door te zetten 

 Structuur en werkplan 2013 Kamer Familieraden voorbereid en 
goedgekeurd door ALV LPGGz (19 december 2012) 

 Medewerkers Kamer Familieraden (januari 2013, 3x in totaal 16 uur pw) 

 Verhuizing SLKF bureau naar LPGGz (26 maart 2013) 

 Benoeming voorzitter Kamer Familieraden (14 mei 2013) 

 Formele opheffing SLKF (31 december 2013) 

 Aansluiting familieraden bij het LPGGz (1 januari 2014) 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Kamer Familieraden LPGGz 
 Familieraden aangesloten lid LPGGz 

o Gezamenlijke doelen: landelijke belangenbehartiging  en 
ontwikkelen familiebeleid in GGZ instellingen 

o Borging kernactiviteiten via werkplan LPGGz 

o Familieraden dichterbij landelijke ontwikkelingen en directe 
toegang tot LPGGz diensten en medewerkers 

 Voordelen 

o Bestuurlijke draagkracht, vermogen om inkomsten en 
projectsubsidies te werven 

o Integratie in activiteiten LPGGz (kosteneffectief) 

o Landelijke taken ingebed in LPGGz (familieperspectief) 

 

 

 

 

 

 

 



Wat staat nog open? 
 Wettelijke verankering familieraden 

 Bijeenkomsten ondersteuners familieraden 

 Doorzetten groei aantal familieraden (23  60?) 



Dankwoord 
 Medebestuursleden SLKF 

 Ondersteuners SLKF bestuur 

 Externen op projecten 

 Werkgroep  Toekomst SLKF 

 PGOsupport 

 LPGGz 

 Kamer Familieraden  

 Feestcommissie 20 jaar SLKF 

 Pro Persona 

 


