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Aan de Vaste Kamercommissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
Weledelgestrenge heer T. Teunissen, griffier 
Per mail: cie.vws@tweedekamer.nl 
 
 
Utrecht, 26 juni 2009 

Kenmerk: PN/es/181/09 
Betreft: kortingsmaatregel GGZ ten tijde van economische crisis desastreus!  
 
 
Zeer geachte leden van de Vaste Kamercommissie voor VWS, 
 
Per brief van 8 juni jongstleden heeft minister Klink de Tweede Kamer geïnformeerd over zijn voornemen 
de GGZ-sector te willen korten met 3,5%. Zijn voornemen is gebaseerd op een vermeende overschrijding 
van het GGZ –budget met ca. € 180 miljoen. Het Landelijk Platform GGz1

 

 en de gezamenlijke 
zorgaanbieders wijzen op het belang van voldoende financiële middelen ten tijde van de huidige 
economische crisis. Een tijd waarin begrijpelijkerwijs vaker een beroep zal worden gedaan op de geestelijke 
gezondheidszorg in Nederland, omdat velen niet alleen financieel en sociaal maar ook psychisch in de knel 
zullen komen te zitten. Voor hen is snelle en adequate hulp nodig. Een tariefskorting van 3,5% is daarnaast 
schadelijk voor de meest kwetsbare cliënten in de GGZ, aangezien verschraling van zorg op de loer ligt 
door langere wachtlijsten, personele onderbezetting en een gebrek aan persoonlijke aandacht.   

Het Landelijk Platform GGz en de gezamenlijke zorgaanbieders hebben grote twijfels over de gehanteerde 
cijfers aangaande de overschrijding. Voor zover wij zijn geïnformeerd, baseert de minister van VWS de 
overschrijding op de voorcalculatorische becijfering van de macrobudgettering. Maar ondanks herhaaldelijk 
aandringen geeft de minister geen inzicht in zijn berekeningen. Dat bij deze berekeningen vraagtekens gezet 
kunnen worden, wordt nog eens ondersteund door het feit dat ook Zorgverzekeraars Nederland aangeeft 
dat de verzekeraars aan de hand van de op dit moment beschikbare schadecijfers nog niet kunnen zien of er 
al dan niet sprake is van overschrijdingen. Verder wijzen wij er op dat er in de voorcalculatie rekening is 
gehouden met een jaarlijkse groeiruimte van 3%, maar deze groeiruimte (inflatiecorrectie en groei van de 
zorgvraag) is in 2008 niet in de tarieven verdisconteerd! 
Daarnaast is bekend dat de vraag naar GGZ per jaar met ca. 6% toeneemt en de vraag naar ambulante zorg 
zelfs met 14% (cijfers CBS). Daar hebben de zorgverleners zelf nauwelijks invloed op. Instellingen en 
behandelaren zetten zich in om de bestaande wachtlijsten op te heffen, onder andere door nieuwe 
behandelmethoden en kortere procedures. Het doorvoeren van de kortingsmaatregel is demotiverend 
voor de medewerkers in de GGZ en zal ook een averechts effect hebben op de inzet om de wachtlijsten 
weg te werken. 
 
Wij menen dat deze korting, juist in een sector die door de liquiditeitsproblemen rondom de 
overschakeling op de zogenaamde DBC-systematiek toch al kwetsbaar is, met name de zelfstandig 
gevestigde psychiaters, psychologen en psychotherapeuten nog verder in de problemen zal brengen. In een 
onderzoek van VWS wordt geconcludeerd dat deze groep al zwaar getroffen is door de overheveling en 
invoering van DBC’s. Maar de korting zal ook gevolgen hebben voor de zorg geleverd door GGZ-
instellingen. Omdat zij niet zullen bezuinigen op de kwaliteit van zorg, zal de VWS-bezuiniging bij 
instellingen rechtstreeks leiden tot langere wachtlijsten.  
 

                                                   
1 Het Landelijk Platform GGz is een koepel van 21 cliënten, familie- en categorale organisaties in de geestelijke gezondheidszorg 
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Wij roepen de Tweede Kamer en de minister van VWS op om, in navolging van de landen om ons heen 
zoals Groot-Brittannië, juist in deze tijden van economische crisis de GGZ in Nederland financieel te 
ondersteunen en juist niet te korten, zodat zorgvragers niet tevergeefs een beroep op Geestelijke 
Gezondheidszorg doen. 
 
Hoogachtend, 
 
Landelijk Platform GGz      Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie  
         

      
 
Dr. J.T.M. van der Heyden    Prof. Dr. R.J. van der Gaag   
Voorzitter      Voorzitter 
 
 
Nederlands Instituut van Psychologen   Ned. Ver. v. Vrijgevestigde Psychologen & 
       Psychotherapeuten 

      
 J.C. Kombrink      Drs. D.C. Bouman  
Voorzitter      Voorzitter 
 
 
Landelijke Ver. v. Eerstelijnspsychologen 
p.o.   

 
 
Drs. H. Kamsma 
Voorzitter 
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