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LPGGz keurt tariefmaatregel Klink af

Kaasschaafmethode ontbeert onderbouwing en nuance

In aansluiting op de ggz-instellingen en beroepsorganisaties in de ggz vindt ook het Landelijk
Platform GGz het onacceptabel dat minister Klink voornemens is om de geneeskundige ggz
een tariefskorting van 3,5 procent op te leggen (119 miljoen euro). De ggz-sector komt verder
onder druk te staan door het toepassen van deze kaasschaafmethode die niet door cijfers is
onderbouwd en waarachter geen inhoudelijke visie schuil lijkt te gaan.

Het LPGGz maakt zich ernstige zorgen over de gevolgen van de tariefsmaatregel voor de cliént
en diens naastbetrokkenen:

= De financiéle situatie van veel zorginstellingen en zelfstandige praktijken in de ggz is de
afgelopen periode verslechterd. Recent onderzoek van PWC wijst uit dat 38% van de ggz
zich momenteel in de rode cijfers bevindt. Faillissementen worden niet uitgesloten.
De tariefmaatregel brengt zorginstellingen en praktijken verder in financiéle problemen.
De continuiteit van zorg loopt gevaar en de cliént is uiteindelijk de dupe.

= De toename van de kosten van de ggz valt met name toe te schrijven aan de groei in de
kortdurende ggz; de voorgestelde algehele korting heeft evenwel grote consequenties voor
de langdurige (maatschappelijke) zorg.

= De kwaliteit van zorg schiet nog steeds op essentiéle punten tekort: onderbezetting personeel,
slechte hygiéne, teveel dwang en drang, persoonlijke aandacht en contact ontbreken voor
cliénten en familie. Door de tariefmaatregel ligt verdere verschraling van zorg op de loer.

= Er zijn veel zorgaspecten die niet binnen de DBC-systematiek zijn geborgd, zoals rehabilitatie,
ketenzorg, informatievoorziening, zelfhulp, preventie en nazorg. Terwijl zij juist een grote
bijdrage leveren aan het verminderen van het beroep op dure specialistische zorg en de
maatschappelijke participatie bevorderen. Deze essentiéle zorg mag niet sneuvelen door
de tariefmaatregel.

= De bezuinigingsmaatregel heeft onherroepelijk een negatief effect op het streven van dit
kabinet om de wachtlijsten in de ggz terug te dringen. Het is onverantwoord dat de
wachtlijsten in met name de jeugd-ggz nog verder toenemen: het voorkomen van
crisissituaties en escalaties in gezinnen dient immers een groot maatschappelijk belang.
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= In de ggz is zorginnovatie noodzakelijk. De tariefmaatregel kan leiden tot het doodbloeden
van belangrijke cliéntgestuurde innovaties zoals zelfhulp, de inzet van ervaringsdeskundig-
heid, lotgenotencontact, cliénten trainen hulpverleners, wegwijsfunctie, cliéntondersteuning
en de crisiskaart. Hierdoor verdwijnt een laagdrempelig zorgaanbod voor cliénten. Laat staan
dat er ruimte is voor verdere innovaties in de ggz.

Het LPGGz vindt dat de gevolgen van de ingezette stelselwijziging in de ggz de komende jaren
eerst gedegen moeten worden gemonitord, zowel kwalitatief als financieel.

Het LPGGz roept minster Klink dan ook op te stoppen met deze ad-hoc bezuinigingsmaat-
regelen. De geestelijke volksgezondheid is geen racebaan of actiefilm; deze sector verdient
alle zorgvuldigheid.

Noot voor de redactie

Voor inhoudelijke vragen kunt u contact opnemen met Marjan ter Avest.
Directeur van het Landelijk Platform GGz.

m.teravest@platformggz.nl
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Het LPGGz is een koepel met 21 aangesloten cliénten- en familieorganisaties in de ggz.
www.platformggz.nl




