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Terugdringen dwang in veel ggz-instellingen 
nog onvoldoende op agenda 
 
Vrijdag 18 september presenteert het LPGGz het eindrapport van het driejarig project  ‘Actieplan 

Terugdringen Dwang en Drang’. Het rapport geeft aan waar bepaalde ggz-instellingen momenteel 

nog in tekortschieten. Opvallend is dat veel ggz-instellingen nauwelijks beleid over het actief terug-

dringen van dwang en drang voeren. Ook de registratie van dwangmaatregelen laat te wensen over; 

die is veelal niet eenduidig. Tot slot is het cliënten- en familieperspectief mager; familie wordt niet 

of nauwelijks bij de toepassing van dwangmaatregelen betrokken en evaluatie met alle betrokkenen 

blijft vaak achterwege. 

 

Omdat de overheid sinds kort van álle ggz-instellingen verlangt dat dwang en drang actief moet worden 

teruggedrongen, zullen de onderzochte instellingen een inhaalslag moeten maken. Dat geldt voor TBS-

klinieken en instellingen voor kinder- en jeugdpsychiatrie en voor de PAAZ-en; daar werden de meeste 

knelpunten gesignaleerd. Ook bieden veel instellingen geen of onvoldoende mogelijkheden voor mede-

zeggenschap door ggz-cliënten of naastbetrokkenen. Het LPGGz vindt dat daar verandering in moet 

komen en doet aanbevelingen waar de onderzochte instellingen hun voordeel mee kunnen doen. 

 

Het LPGGz startte eind 2005 met het Actieplan Terugdringen van Dwang en Drang. De ambitie was om in 

drie jaar tijd het aantal separaties drastisch te verminderen. Het LPGGz voerde aan de hand van criteria  

gesprekken met diverse ggz-instellingen die niet meededen aan een gelijksoortig dwang- en drangproject 

van brancheorganisatie GGZ Nederland. Het LPGGz-rapport kan daarom als aanvullend  worden gezien 

op het project van GGZ Nederland. Het LPGGz benaderde PAAZ-en*, PUC-en*, TBS-klinieken, klinieken 

voor kinder- en jeugdpsychiatrie en instellingen voor verslavingszorg. 

 

Het eindrapport wordt samen met een factsheet tijdens het jaarlijkse symposium van de Nederlandse 

Federatie voor Ziekenhuispsychiatrie (NFZP) te Apeldoorn uitgereikt aan voorzitter en psychiater  mw. dr. 

W. Buis.  
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* PAAZ = Psychiatrische Afdeling Algemeen Ziekenhuis  
* PUC = Psychiatrische afdeling van Universitair Medisch Centrum  


