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Overheid laat burgers met psychische problemen in de steek 
 
Utrecht, 16-09-2011 - Uit onderzoek van o.m. het Trimbos Instituut blijkt dat verhoging van eigen 

bijdragen en het korten op tegemoetkomingen en compensaties ertoe leidt dat de koopkracht  

fors afneemt voor mensen met een psychische aandoening. Ook zal het leiden tot hogere 

maatschappelijke kosten door bijvoorbeeld arbeidsverzuim, minder arbeidsproductiviteit,  

hogere ziektelast, en zorgmijdend gedrag. Het LPGGz vindt de kabinetsmaatregelen dan ook 

 o zo dom…. 

 
Onevenredig  
De bezuinigingen van € 593 mln. drukken onevenredig zwaar op de ggz-sector, terwijl de kosten in  
andere zorgsectoren veel meer zijn opgelopen. De instellingen moeten € 222 mln. bezuinigen; dat zal  
ten koste gaan van de kwaliteit van zorg en de wachtlijsten zullen toenemen.  
 
Onrechtvaardig 
Bovendien moet de helft van de besparing € 240 mln. worden betaald door cliënten. Dat betekent dat 
burgers boven op het eigen risico en de eigen betalingen voor medicijnen, in 2012 eigen bijdragen van 
 € 100 of € 200 per jaar moeten ophoesten.   
 
Onmogelijk 
De kosten voor noodzakelijke behandeling zijn onmogelijk op te brengen voor mensen die door hun 
psychische ziekte hun betaalde baan zijn kwijtgeraakt, onmogelijk voor ouders die minder zijn gaan  
werken om voor hun psychisch zieke kind te zorgen. Cijfers tonen aan dat een derde van de burgers  
met langdurige psychische problematiek een inkomen op of onder het minimumniveau heeft.   
De voornemens op het gebied van ‘werken naar vermogen’ vergroten hun kansen op werk of een betere 
inkomenspositie niet.  
 
Onwerkelijk 
Dit kabinet laat zien dat ze geen realistisch beeld heeft van de werkelijke problemen, waar mensen mee  
te maken krijgen. Cijfers tonen aan dat 1 op de 4 burgers een psychisch probleem of psychiatrische ziekte 
om zijn even meemaakt. Daar kies je niet voor, het overkomt je. LPGGz is verbijsterd over deze onwerkelijke 
maatregelen. 
 
Onbehoorlijk   
Door ggz zorg tot een ‘luxe-goed’ te maken, wekt dit overheidsbeleid de indruk dat mensen met psychische 
problemen en psychiatrische ziekten wel kunnen afzien van behandeling. Het werkt stigmatisering in de 
hand. LPGGz is verbijsterd over de suggestieve beelden die dit kabinet de samenleving instuurt, 
 
Onsolidair 
Dit overheidsbeleid discrimineert een bepaalde groep burgers op grond van hun aandoening. Terwijl de 
zorgverzekeringswet is gebaseerd op het solidariteitsprincipe, worden nu willekeurig groepen uitgesloten 
van goede gezondheidszorg. De overheid staat niet langer garant voor een zorgstelsel dat het mogelijk 
maakt dat alle burgers hun recht op zorg effectueren. Het kan zomaar zijn dat de zorg voor uw ziekte of 
handicap binnenkort wordt geschrapt.  
 
Onmaatschappelijk 
De aangekondigde maatregelen zorgen voor meer en grotere psychische problemen op de langere termijn, 
meer maatschappelijke uitval in het werk en op scholen, hogere maatschappelijke kosten, sociale overlast 
en kosten voor de zorg. Wat dit kabinet doet is niet alleen schadelijk voor de samenleving en voor mensen 
met psychische problemen, maar ook nog eens voor het imago van de beroepsgroep en de sector. (Helaas 
is de politieke horizon kennelijk maatgevend geweest voor de genomen beleidsbeslissingen.) 
 
Kortom, deze bezuinigingen zijn o zo dom. 


